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   Lkkjka’k %& 

vk/kqfud fgUnh lkfgR;dkjks esa Jherh eerk dkfy;k th fo’ks”k mYys[kfu; gSA muds dFkk lkfgR; esa fuR; 

u, fo”k;ks ds ek/;e ls lekt ds laEeq[k ,d ,sls pqukSrhdk fuekZ.k dh;k tkrk gS tgk ekuo eu ds 

gn;ry dks >aÑr dj mls ufou dYiukvks ls ljkcksj gksus ds fy, foo’k dj nsrk gSSA lekt esa ?kVhr 

leL;kvks dks igpkudj mudh tMks rd igqp] mles lq/kkjuk dj ,d lqn`< lekt dh fuehZrh djuk 

eerk th ds lkfgR; dk  eqy m|s’; gksrk gSA  

 izLrqr miU;kl ^isze dgkuh* es mUgksus dbZ leL;kvks dks mtkxj dh;k gSA tSls izsefookg ds 

nq”ifj.kke] ifjokj n~okjk r; fd, x, fookg ds nks”k] ?kql[kksjh ds pyrs vU;k;iq.kZ O;oLFkk] dkykcktkjh 

ds fo?kkrd ifj.kke ,oa ‘kks”khr lekt dh O;Fkk tSls dbZ leL;kvks dks ysdj lekt dk O;ofLFkr #i 

izLrqr fd;k xk;k gSA leL;kvks ds lkFk muds fujkdj.k Hkh vo’; gksrs gSA ftldh lQy vfHkO;atuk dj 

,d lqn`< lekt dh fuehZrh ds m|s’; ls eerk dkyh;k th dk miU;kl lekt dks ,d ubZ fn’kk funhZ”V 

djokrs gSA 

 

fct'kCn % g`n;ry] >aÑr] lqn`<] funhZ”V] ljkcksj] vU;k;iw.k- 

  

izLRkkouk % 

vkfndky ls gh lkfgR; l`tu dk eq[; 

m|s’; lekt dY;k.k jgk gSAlekt eas O;kIr 

leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq lkfgR; lnSo 

fHkUu&fHkUu izdkj ds ekxZ iz’kLr djokrs gS] 

ftldh lgk;rk gS lekt esa QSys 

va/kfo’okl] dqjhfr;ksa] ik[kaM,oa vkMacjksa ds 

fo:)tkdj ,d l’kDr ,oa lqanj lekt dh 

fufeZfr dh tk ldsAvkt rd dbZ lekt 

lq/kkjd vk, vkSj fofHkUu vkanyuksa 

}kjklekt es uohu psruk dk izokg Hkj x,A 

L=h f’k{kk dk izkjaHk egkRek T;ksfrck Qqys th 

n~okjk pyk, x, cMs vkanksyu dk gh 

ifj.kke gS dh vkt fL=;kWa fo’o ds izR;sd 

{ks= esa viuk ijpe ygjk jgh gSA 

lkfgR;dkj Jherh eerk dkfy;k th Hkh 

mUgh lkfgR;dkjksa esa ls ,d gS tks lekt esa 

O;kIr leL;kvksa ds izfr uk dsoy fpafrr gS 

cYdh mu leL;kvksa ds ewy es tkdj mUgs 

iw.kZr% lekIr djus ds mn~ns’; ls fujarj ,sls 

dFkk lkfgR; dh fufeZrh dj jgh gS tks 

lekt dks ,d ubZ fn’kk fufnZ”V djkus es 

mi;ksxh fln~/k gksA muds miU;kl ^izse 

dgkuh* esa of.kZr dbZ leL;k,W vkerkSj ij 

lekt esa ?kfVr gksrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA 

ftudk lkekftd /kjkry ij v/;;u dj 
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muds fo?kfVr ifj.kkeksa dh vksj Hkh eerk th 

us ladsr izLrqr fd, gSA izLrqr ys[k mu 

izR;sd leL;kvksa dk vkdyu izLrqr djrk 

gSA 

fo”k; foLrkj 

eerk dkfy;k th n~okjk jfpr izR;sd 

miU;kl fdlh u fdlh leL;k dh vksj 

ikBdksa dk /;ku vkdf”kZr dj lekt esa 

O;kIr leL;kvksa ds fuewZyu gsrw ekxZ iz’kLr 

djkrs gSA muds miU;kl ^isze dgkuh* es 

of.kZr leL;k,W fuEu izdkj ls gS& 

izse fookg dh leL;k,Wa& 

miU;kl ^izse dgkuh* dh ukf;dk ^t;k* 

mPpf’kf{kr ,oa dq’ky fo|kFkhZ gksrs gq, Hkh 

fookg i’pkr v/;;u iw.kZ ugh djrh] 

ekrk&firk dh vuqerh ds fcuk iyk;u 

fookg ds pyrs og vius ?kj dHkh okil u 

tk ldhA b/kj uk;d ^fxusl* MkWDVjh dk;Z 

ds pyrs O;Lr gksus ds dkj.k t;k dks 

mphr le; ugh ns ikrk ftlds dkj.k nksuksa 

es nqjRo ds Hkko mRiUu gks tkrs gSSA t;k 

vius uhft ftou dh O;Fkk ekrk&firk dks 

dHkh crk ugh ikbZ dkj.k fookgksijkar mUgksus 

t;k ls iw.kZr% laca/k foPNsn dj fy, FksA 

^fookg* ‘kCn ds ftl vkd”kZ.k ls t;k 

ifjokj ls nwj gks tkrh gS fookgksijkar og 

vkd”kZ.k {k.k izfr{k.k VwVus ls og ekufld 

:i ls vkgr gks tkrh gSSA og lksprh 

gSS]^ifr dh gkWa es gkWa vkSj uk es uk feykuk 

vklku gh gksrk gksxk] rHkh djksMks yksx ‘kknh 

djrs gS vkSj lq[kh jgrs gS] esjs fy, ‘kknh 

dh ;g lh/kh&lknh o.kZekyk fdruh dfB.k 

iM+us yxh FkhA*
1 

efgykvksa dh lqj{khrrk dh leL;k & 

^t;k* tc f’k{kk/;;u ds mn~ns’; ls fnYyh 

vius firk ds igpku ds vady vkaVh ds 

ikl jgus tkrh gS rks ,d jkr vady n~okjk 

vpkud gq, mlij ‘kkjhfjd geys ls og 

iw.kZr% flgj tkrh gSA ifjfLFkrh ds vuqlkj 

vady ‘kkjhfjd {krh rks ugh igqpk ikrs gS 

ijarw L=h eu dh dqaBk dks O;Dr u dj ikus 

ls t;k van:uh rkSj ij cqjh rjg fc[kj 

tkrh gSA ,sls esa iq:”kks ds izrh ^t;k* dk 

n`”Vdks.k gh cnyrs gq, og fopkjdjrh gS 

dh] ^bl {k.k eq>s yx jgk Fkk fd ‘kk;n 

vc rkmez eSa I;kj ds dkfcy ugh jgqWaaxh ;k 

‘kk;n enZ I;kj ds dkfcy ugh gksrsA*
2 

ifjokj n~okjk r; fd, x, fookg dh 

leL;k& 

^izse dgkuh* miU;kl es izse fookg ,oa 

ifjokj n~okjk r; fd, x, fookg tSls nksuksa 

gh izdkj n’kkZZ, gS vkSj nksuks izdkj ds fookg 

es mRiUu fHkUu&fHkUu izdkj dh leL;k,Wa 

n’kkZbZ gSA t;k dh lgsyh ;’kfLouh mQZ 

;’kk dkWyst es i<rs le; vius lgsyh 

Qjhnk ds HkkbZ eqgEen ls i= n~okjk gh isze 

dj cSBrh gS vkSj mlh ls fookg dh dYiuk 

djrh gS ijarq ikfjokjhd ncko ds pYrs og 

,d yksgs ds O;kikjh ls C;kgh tkrh gSA ?kj 

ds vu yksgs ds njoktksa esa og Lo;a dks 

lnSo dSn esa ikrh gSA xHkZorh gksus ij Lo;a 

dks ?k`f.kr n`f”V ls ns[krs gq, vkRegR;k dh 
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dYiuk Hkh djrh gSA ftls ns[k t;k fopkj 

djus yxrh gS] ^;g dSlk fj’rk gS] tgkWa u 

eu feys gS u efLr”d] dsoy ftLe ds Lrj 

ij thou pyrk gSA ekrk&firk dU;knku 

,sls dj nsrs gS] tSls xÅnkuA*
3 

O;olk; dh vfurh;kWa& 

miU;kl esa eq[;r% MkWDVjh ds is’ks ls tqMs 

yksxksa dk o.kZu fd;k x;k gSA uk;d ^fxusl* 

MkWDVjh i<dj fnYyh esa izSfDVl djus izks- 

MkW- xqIrk ds ;gkW vk;k Fkk tks vius MkWDVjh 

is’ks dks iw.kZr% O;kikj esa rCnhy dj nsrk gSA 

tgkW xjhc O;Drh dks gkFk yxkus ls Hkh 

drjkrs gS vkSj vehj O;Drh ds ?kj tkdj 

foftV nsdj vkrs gSaA cPpksa ds fy, MkW- 

xqIrk tknwxj Fks] os eq[;r% cPpksa dh 

fpfdRlk djrs vkSj gkFk yxkus Hkj ls cPps 

LoLFk gks tkrsA ,sls esa xjhc ekWa&cki nks 

le; dk Hkkstu u [kkdj igys MkW- xqIrk 

;gkW dh fQl dk cUnkscLr  djrs ijarq MkW- 

xqIrk ;gkWa Hkh mudh ykpkjh dk Qk;nk mBkrs 

gq, muls nqxquk jDde olwy djrs gS ftls 

ns[k ^fxusl* dgrk] ^dk’k xjhch nwj djus 

dh Hkh dksbZ fVfd;k vkrh]*----- 
4 

dkykcktkjh ds fo?kkrd ifj.kke & 

MkW- xqIrk n~okjk fd, x, vius efjtks ds 

lkFk vU;k;iw.kZ O;ogkj ds pyrs mldk 

Hkqxrku muds nkuksa cPpksa dks mBkuk iMrk gSA 

nok[kkus esa tc ekrZaM uke dk ,d nqdkunkj 

vius cPps ds bykt ds fy, vkrk gS rks 

MkW- xqIrk cPps dks ,WfDlMsaV dsl crkdj 

iqfYl dk;Zokgh dk gokyk nsdj fHktok nsrk 

gSA cPpk mUgh ds flf<;ksa ij tku xok nsrk 

gS] ftldk cnyk ysus ds fy, f’keyk esa 

i< jgs MkW- xqIrk ds nksuksa cPpksa dh gR;k dj 

mls lcd fl[kkrk gS] ftlesa fugk;rk nksuksa 

cPps fcuk xyrh ds ekjs tkrs gSA ekrZaM 

Lo;a ij fcrs d”Vksa dk vuqHko MkW- xqIrk dks 

djus ds fy, nks fcuk dqlqjokj izk.kksa dh 

gR;k dj nsrk gSA 

fu”d”kZ & 

lkfgR; l`tu n~okjk izR;sd lkfgR;dkj 

viuh Ñfr;ksa n~okjk lekt dY;k.k ds 

egRoiw.kZ ?kVd vo’; ifjy{khr djokrs gSA 

lkfgR; dk ewy mn~ns’; gh gksrk gS lekt 

es uhfgr leL;kvksa dk vkdyu ,oa mudk 

fujkdj.k] vihu Ñfr;ksa ds ek/;e ls 

lkfgR;dkj lekt esa ekufld fopkjksa dk 

‘kqfn~/kdj.k dj O;ogkfjd :i ls lqn`< ,oa 

O;ofLFkr lekt dh fufeZrh ds mn~ns’k ls 

vius izR;sd dFkkoLrq esa mTToy Hkfo”; dh 

laHkkouk,Wa izLrqr djrs gS rFkk dqjhfr;ksa dk 

[kaMu dj iqjkuh izFkk ijaijkvksa ls foeq[k gksus 

dk ekxZ iz’kLr djrs gSA 

^izse dgkuh* miU;kl esa ftu leL;kvksa 

dksvafdr fd;k x;k gSA os leL;k,Wa orZeku 

esa gj {ks= esa ns[kh tkrh gSA ik’pkR; lH;rk 

ds izHkkoLo:i izse fookg dk izfr’kr 

vf/kd c< x;k gSA ekrk&firk n~okjk mPp 

f’k{kk xzg.k djus ds fy, fo’okl ds lkFk 

Hksts x;s ;sNk=&Nk=k,Wa de mez esa gh fookg 

dj viuh f’k{kk dks frykatyh nsrs gS ftlls 

vkxs pykdj mUgs iqu% f’k{kkxzg.k djus ,oa 
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ukSdjh izkIr djus es vlqfo/kk mRié gksrh gSA 

lkFk gh c<rh mez esa izse dk Lo:i cnydj 

dsoy vkd”kZ.k dk Hkko jg tkus ls nkEiR; 

thou vO;oLFkhr gks tkrh gS ftlls fookg 

foPNsn ds ifj.kke vf/kd c< tkrh gSA ogh 

ifjokj n~okjk ncko Lo#i essa djok;k x;k 

fookg Hkh dsoy ‘kkjhfjd #i ls vkcn~/k jg 

tkrs gS muesa izse ds vHkko ds dkj.k Hkh 

fookg foPNsn ;k vkRegR;k dk dkj.k Hkh 

cu tkrk gSA blhy, fookg es tYnckth ;k 

ncko dk Lo#i u j[krs gq, ljdkj n~okjk 

gky gh esa ikfjr fu;e vuqlkj fookg dh 

vk;qflek U;qure bDdhl gh gksuh pkfg,A 

bl voLFkk rd vkrs&vkrs ;qod ;qofr;kWa 

ekufld #i ls ifjiDo gks tkrs gSA ftlls 

fookg ;ksX; QSlys os viuh le>nkjh lsys 

ldsA blls izse ;k r; fd, x, fookg esa 

vkcn~/k ;qod ;qofr;ksa es rykd ;k 

vkRegR;k ds ifj.kkeksa dks jksdk tk ldrk 

gSA 

Eerk dkfy;k th us vius vusdmiU;kl ,oa 

dgkfu;kssa esa efgykvksa dh lqj{kk ,oa muds 

lchydj.k dks c<kok nsus ds mn~ns’; ls dbZ 

izdkj ds lq>koks ds lkFk ekxZ Hkh iz’kLr 

djok, gSA izLrqr miU;kl esa gh mUgksus 

ukf;dk t;k n~okjk Li”V fd;k gS dh tc 

vady mlij vuSfrd O;ogkj djrs gS rks 

og fcuk ekrk&firk ds tokc dh vis{kk 

fd, rqjar muds ;kgkWa ls gWLVksy esa pyh 

tkrh gSA ,d L=h O;ogkj dh ÑrKrk ds 

dkj.k og vkaVh dks [kqydj mlds lkFk gq, 

O;ogkj dks crk ugh ikrh ijarq ;fn og 

mlh {k.k vkaVh dks dg nsrh rks og dqekxZ 

ij pyk vady Hkfo”; esa vU; fdlh ds 

lkFk ,slk O;ogkj djus dk fopkj Hkh u dj 

ikrk] ;gkWa ysf[kdk Lo;a fL=;ksfpr O;ogkj 

dk f’kdkj gksrs gq, ns[kh xbZ gSA 

lekt dks dkykcktkjh ,oa ?kql[kksjh tSls 

vuSfrd ckrksa ls nqj jguk pkfg, ;g izR;sd 

lH; lekt dh ekWax gksrh gS] ijarq Qhj Hkh 

dqN ,sls iq#”k ,oa efgyk,Wa vkt Hkh lekt 

dks nqf”kr dj jgs gS bl vksj eerk th us 

lrdZ djrs gq, blds nq”ifj.kkeksa dh vksj 

bafxr fd;k gSA MkW- xqIrk ds ek/;e ls mUgksus 

dkykcktkjh dh dMh fuank djrs gq, MkWDVjh 

tSls is’ks es gks jgs xSjdkuquh dk;Zokgh dh 

vksj Hkh dM+k izfrokn fd;k gS ,oa ^fxusl* 

ds ek/;e ls mnkRr xq.kkas okys O;fDr;ksa dk 

Hkh pfj= fp=.k izLrqr fd;k gSA ftlls 

lekt esa vf/kd ls vf/kd uSfrd xq.kksa dk 

fodkl fd;k tk ldsA 

lanHkZ %& 

rhu y?kq miU;kl ^izse dgkuh*] eerk 

dkfy;k] i`-la- 195 fdrkc?kj 

izdk’ku] nfj;kxat] ubZ 

fnYyh&110002 izla-2020 

rhu y?kq miU;kl ^izse dgkuh* i`- la- 

123 fdrkc?kj izdk’ku] nfj;kxat] 

ubZ fnYyh&110002 izla-2020 

rhu y?kq miU;kl ^izse dgkuh* i`- la- 

184 fdrkc?kj izdk’ku] nfj;kxat] 

ubZ fnYyh&110002 izla-2020 
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rhu y?kq miU;kl ^izse dgkuh* i`- la- 

163 fdrkc?kj izdk’ku] nfj;kxat] 

ubZ fnYyh&110002 izla-2020 

Ekerk dfy;k dh dgkfu;kWa ¼[kaM 1½ eerk 

dkfy;k Ok.kh izdk’ku] ubZ fnYyh & 

110002 iz- la- &2005 

Ekerk dfy;k dh dgkfu;kWa ¼[kaM 2½ eerk 

dkfy;k Ok.kh izdk’ku] ubZ fnYyh & 

110002 iz- la- &2006 

 MkW- QSfenk chtkiqjs fou; 

izdk’ku] dkuiqj iz- la- 2005 

 


